Der Speck ist
noch nicht ganz weg

Abnehm-Aktion des Indienhilfe-Griinders Jiirgen Fluhr beendet

jod WALLENHORST. 50 Kilo
wollte er abnehmen und sich
dabei jedes Kilo zugunsten
der Indienhilfe Wallenhorst
sponsern lassen. Daraus wur-
den nur 10,2 Kilo, wie das of-
fizielle Wiegen jetzt ergab.
Der Vorsitzende der Indien-
hilfe Wallenhorst ist trotz-
dem frohlich und hat schon
viele neue Ideen fiirs Spen-
densammeln.

Privatpersonen und Fir-
men aus dem Osnabriicker
Land hatten sich bereit er-
klirt, in der Summe 103 Euro
fiir jedes abgehungerte und
abtrainierte Kilo zu spenden.
Im Idealfall hitte das 5150
Euro ergeben, nun sind es
~hur” 1050 Euro. Fluhr opti-
mistisch: ,,Wo meine Sponso-
ren nun so billig davonkom-
men, hoffe ich, dass der eine
oder andere noch aus freien
Stiicken etwas drauflegt. Es
gehtja schliefdlich um die Le-
benschancen indischer Kin-
der.”

Der Verein Indienhilfe
Wallenhorst sammelt Geld,
um die Kinderhilfsprojekte
des Priesters Father Franklin
im nordindischen Bhopal zu
unterstiitzen. Dessen Orden
hatte es sich zur Aufgabe ge-
macht, nach der Giftgaskata-
strophe 1984 das besonders
grofie Flend der Kinder in
und um Bhopal zu lindern. In

Indienhilfe-Vorsitzender
Jurgen Fluhr vor dem Diissel-
dorf-Marathon. Foto: privat

drei Schulen beherbergt, er-
ndhrt und unterrichtet der
Orden heute 1055 Kinder.
Viele von ihnen sind Waisen
oder sind als Kinder lepra-
kranker Eltern verstofien
worden. Finanziert werden
die Schulen durch Spenden,
vorwiegend aus Deutsch-
land. Fluhrs Indienhilfe hat
in den 17 Monaten ihres Be-
stehens bereits 30000 Euro
beigesteuert.

Dass die ,,Speck weg“-Akti-
on nun nicht den erhofften

kam der grofie Frust, wegen

Erfolg hatte, flihrt Fluhr auch
auf den langen Winter zu-
riick: ,Ich war im letzten
Herbst ja ganz gut gestartet,
hatte im Tiefstpunkt 20,7 Ki-
lo abgenommen, doch dann

des schlechten Wetters fehl-
ten die Laufpartner, und die
Eigenmotivation klappte ein-
fach nicht mehr so wie ge-
dacht.”

Der Start beim Diisseldorf- | |
Marathon war als furioses Fi- | |
nale der Abspeck-Aktion ge-
plant. Fluhr wollte an seine
13 erfolgreich durchgestan-
denen Marathonldufe frithe-
rer Jahre ankniipfen. Doch
die drztliche Empfehlung |
lautete: Bei einem Startge- |
wicht von 120 statt der ange-
strebten 80 Kilo ist die volle
Marathon-Distanz von 42 Ki- |
lometern zu gefdhrlich. Fluhr [ :
lief es mit 8 Kilometern be- | -
wenden. V

Das néchste Ziel hat er be-
reits fest im Visier: Im April
2011 will er den Rotterdam-
Marathon laufen - und
durchstehen. Bis dahin will
er ,mit noch grofierem Ge-
wicht® die tbrigen Projekte ‘
der Indienhilfe vorantreiben, |
etwa die Partnerschaft zwi-
schen der St.-Bernhard-
Grundschule in Rulle und | hi
der Prakash Vidhyalaya | W
School in Bhopal. } Z\
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