INJOY Sport & Fitnessclub Wallenhorst
spendet 152 Euro

Bei der Weihnachtskalender-Aktion im Dezember 2009 wurden zwei Kalender-
tage fUr eine Spende zugunsten der IndienHilfe Wallenhorst e.V. eingerichtet. An
diesen Tagen konnten EiweiBwaffeln sowohl fir einen guten Zweck als auch fur
die gesunde Erndhrung erworben werden. Herr Markus Richter, Geschéaftsfiihrer
des Injoy Sport & Fitnessclubs, unterstitzt mit seinem Team aktiv die sozialen
Projekte der IndienHilfe Wallenhorst e.V., insbesondere das persdnliche Projekt
«Speck weg flr Indien” vom Vorsitzenden der IndienHilfe Wallenhorst e.V. Herr
Jirgen Fluhr. Zur Projektunterstiitzung werden noch Trainingspartner gesucht,
besonders fiir den Bereich Lauftraining. Interessierte wenden sich bitte an das
INJOY Team oder direkt an Jirgen Fluhr. ,Das Trainieren mit Gleichgesinnten
macht mehr SpaB und der Trainingserfolg wird gréBer. So kann man weitere
Freunde gewinnen," so Jlrgen Fluhr.

Der gesamte Vorstand der IndienHilfe Wallenhorst e.V. bedankt sich recht herzlich
fir die Unterstiitzung bei Herrn Markus Richter und dem Injoy Team.

Mehr Informationen zur IndienHilfe Wallenhorst e.\. erhalten Sie unter www. Indi-
enhilfe-Wallenhorst.de. F

Neujahrsempfang der Frauen Union
spendet 350 Euro

Die Vorsitzende der Frauenunion Osnabrlck Land, Frau Barbara Langemeier, lud
am 23. Januar 2010 zum FU Neujahrsempfang nach Belm ein und ca. 80 Mit-
glieder und Freunde folgten der Einladung.

Als Ehrengast referierte Frau Honey Deihimi, Integrationsbeauftragte des Landes
Niedersachsens, liber das aktuelle Thema ,Integration”. Die gréBte Herausfor-
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derung fir Politik und Gesellschaft ist die Integration, da auslandische Mitblrger
langst keine Minderheit in Deutschland mehr darstellen und unsere Gesellschaft
mittragen und bereichern, so Frau Honey Deihimi. Der Schllissel fir eine erfolg-
reiche Integration heifit Bildung und Kommunikation. Fir die Frauenunion Osna-
briick Land, so die Vorsitzende Frau Barbara Langemeier, wird dies ein Schwer-
punktthema fiir das Jahr 2010 sein.

Die IndienHilfe Wallenhorst e.V. informierte interessierte Mitgliedern und Freunde (iber
die sozialen Aktivitdten des gemeinntitzigen Vereins. Ein Schwerpunkt der Arbeit der
IndienHilfe Wallenhorst e.V. ist das Projekt ,Bildung gegen Armut* in Bhopal.

Der Vorstand der IndienHilfe Wallenhorst e.V. Frau Gabriele Fluhr und Herr Jiirgen
Fluhr bedanken sich recht herzlich bei Frau Barbara Langemeier und den Mitglie-
dern der Frauenunion fir die Hilfsbereitschaft und die groBzligige Spende. F

v.l.: Frau Gabriele Fluhr (IndienHilfe Wallenhorst e.V.), Frau Honey Deihimi
(Integrationsbeaufiragte des Landes Niedersachsen), Frau Barbara Lan-
gemeier (Vorsitzende FU Osnabriick Land), Herr Jiirgen Fluhr (IndienHilfe
Wallenhorst e.V.)
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